
Dio: una certezza nella nostra vita 
 

Sin dal giorno del nostro matrimonio abbiamo pensato che la famiglia costituisce il fulcro 
della società, perché dalla sua vitalità e salute dipende il destino dell’umanità. Spesso ci si 
disorienta in un mondo che sembra cambiare molto velocemente, per cui ognuno si lascia 
condizionare dal successo della professione o dall’illusione di poter fare in poco tempo carriera e 
soldi. Ecco che si rischia di dimenticare l’altro, inteso sia come membro della coppia sia come 
individuo facente parte della società. Ci si chiude in se stessi o fra le quattro mura della propria 
casa, accecati solo da bisogni materiali.  

La vita in generale, o meglio la vita di coppia è fatta di altro: di comunicazione delle 
esperienze di vita, di unità, di momenti di buio, di bagliori spirituali, di aspettative. Non va 
dimenticato che la famiglia è un work in progress, un cantiere sempre aperto, pronto a provare 
nuove esperienze che arricchiscono e rafforzano il rapporto di coppia. Tutto ciò lo abbiamo 
sperimentato qualche giorno fa in occasione dell’incontro organizzato dalla nostra parrocchia 
proprio allo scopo di riunire le giovani coppie di sposi e riflettere sull’importanza della vita 
matrimoniale e sulla presenza di Dio in essa.  

L’evento è stato apprezzato da noi e da tutti i partecipanti, perché abbiamo avuto l’occasione 
di incontrarci e di scambiare perle di vere saggezza come quelle donateci da don Luigi, don Roberto 
e dagli altri convenuti. Abbiamo gradito con piacere il messaggio che Dio, attraverso gli 
organizzatori dell’incontro, ci ha comunicato. Un messaggio pieno di amore, di pace e di tanto 
conforto per noi giovani coppie, che a volte rischiamo di appiattirci, dimenticando che ci rende vivi 
solo l’amore, riflesso dell’amore divino.  

“Noi ci siamo”, questa la frase che più ci ha colpito, un’espressione che, in questi giorni 
riecheggia con intensità nella nostra casa e penso nelle case dei nostri amici. Quindi, un invito a non 
scoraggiarci nei momenti difficili di questo nostro percorso, perché la presenza di Dio ci aiuterà a 
trovare la luce, la serenità per poterci rialzare e continuare il nostro viaggio.  

È stata un’occasione preziosa e per questo ci auguriamo di poter provare ancora le stesse 
emozioni negli incontri futuri. 

Rossella e Pietro 
 

 
 

Nel Matrimonio incontriamo Dio 
 

Sperimentare la presenza di Dio nel rapporto a due è come avere una marcia in più, Egli 
infatti ci ha scelti e ci ha voluti coppia, pronta a donarsi e ad amarsi. Nel momento in cui questo 
amore trova espressione nel dono totale e gratuito di sé all’altro/a diventa “sacramento”, espressione 
stessa di Dio per quella creatura.  

Il matrimonio è un segno della grazia di Dio, da Lui istituito per santificarci e noi coppia 
pronunciando il nostro “si” ci impegniamo ad amarci come Cristo ci ama. L’amore dei coniugi nel 
matrimonio cristiano deve essere dello stesso tipo dell’amore di Cristo per la sua Chiesa, un amore 
fedele, incondizionato, esclusivo e personale ma soprattutto un amore che perdona senza riserve, 
guarisce e dà vita. Di conseguenza ogni gesto, ogni parola d’amore sincero verso l’altro è 
manifestazione di Dio-Amore. È necessario ed importante però fare esperienza dell’amore di Dio 
nella tua vita per essere in grado, a tua volta, di fare dono di te all’altro/a nell’amore.  

Con questa interessante tematica e con l’augurio di vivere la nostra relazione e quella con 
Dio in una luce totalmente nuova, Don Luigi ci ha invitati assieme a tante altre coppie di giovani 
sposi, ad un incontro tenutosi venerdì 16 aprile presso il circolo della nostra Parrocchia. È stato un 
invito inaspettato ma ben gradito; ci veniva data a tutti l’opportunità di poter stare insieme dopo 
l’esperienza fatta qualche anno fa, degli incontri in preparazione al nostro Matrimonio.  



La serata si è rivelata molto piacevole, al nostro arrivo infatti siamo stati accolti con tanto 
affetto da Don Luigi, Don Roberto, Carlo ed Enza, Salvo e Manuela, Salvatore e Giovanna, insieme 
ci hanno guidato e sostenuto con le loro personali esperienze e le loro preghiere, standoci sempre 
vicini durante il cammino intrapreso. Grazie all’aiuto di queste splendide persone, a poco a poco un 
ideale di vita è andato concretizzandosi in noi, esso si riassume in una sola parola: “amare”.  

Nel nostro rapporto di coppia abbiamo cercato di comprendere che se Dio è amore e dono, 
Egli non può essere incontrato che attraverso il matrimonio. Perché allora non cercare di crescere ed 
essere maggiormente preparati a questo dono immenso che Dio ci ha voluto regalare?  

Tutto quello che possiamo dire è che ci meravigliamo ogni giorno dell’armonia che si fa 
strada nella nostra vita di sposi e ringraziamo sempre il Signore per questa bella esperienza che ci 
ha fatto e continua a farci vivere.    

Arianna e Salvatore 
     

 
Dio non ci abbandona mai 

 
Venerdì 16 Aprile, siamo stati invitati dal nostro parroco Don Luigi, Don Roberto e dagli 

animatori dei corsi prematrimoniali, per un incontro con tutte le giovani coppie sposate negli ultimi 
tre anni. 

Una strana sensazione rivedersi con alcune coppie, dopo diverso tempo e scoprire che sono 
in attesa di figli, o con bambini già al seguito. 

L’impressione più forte dell’incontro per noi come coppia sono state le parole del parroco 
che ci ricordano che Dio è sempre al nostro fianco e non ci abbandona mai, sempre a braccia aperte 
per aiutarci nell’altalena della nostra vita coniugale. 
Abbiamo terminato l’incontro e siamo usciti sereni rassicurati che Qualcuno ci pensa ed è sempre lì 
…aspetta solo noi! 
                                                                                                            Rossella e Maurizio 
 

 

Dio non smette mai di stupirci 
 n merito all’incontro dobbiamo dire che e’ stato bello ritrovare tutte le coppie, vedere e toccare con 
mano la realtà di un amore adesso consolidato, mentre qualche anno fa era ancora una promessa, in 
alcuni di noi  già coronato dall’arrivo di un figlio in altri la speranza che arrivi. 

Certo, vero è  che con il formarsi della famiglia le cose cambiano perché  condividere ogni attimo 
della giornata e della propria vita con un’altra persona non è cosa semplice ma spesso o quasi 
sempre la forza dell’Amore di quell’unione formatasi davanti a Dio rende tutto più semplice e più 
armonioso!!!!!!!!! 
Con l’arrivo di un bimbo/a il tutto si moltiplica ma allo stesso tempo si rafforza e le ansie, i dubbi e 
le incertezze vengono dominate dalla Fede.  
È bello sapere e sentirsi dire che dall’altra parte, oltre le mura domestiche della propria famiglia 
c’e’ qualcuno pronto ad ascoltarti, ad aiutarti e a darti una mano se ne hai bisogno; questo qualcuno 
oltre che a concretizzarsi in persone fisiche quali Padre Luigi, Padre Roberto, i nostri “Catechisti” 
ed altri, è certamente DIO……..                         
                                                                                                                 Joselito  Margherita e Sophia 
 


